Comune di Castagnaro - Scuola Primaria di Mena Menu Primavera-Estate 2023/2024 Rev. 13/02/2024
e e e T

01/04/24 05/04/24
Pasta al pomodoro e basilico 27/05/24 31/05/24

Fusi di pollo al rosmarino

Radicchio/Pomodori**
Pane

Frutta fresca di stagione
08/04/24 12/04/24

Pizza margherita 03/06/24 07/06/24

Prosciutto cotto (1/2 porzione)
Insalata verde
Pane

Frutta fresca di stagione
15/04/24 19/04/24

Pasta al pesto

Filetto di platessa gratinato*
Fagiolini all'olio*
Pane

Frutta fresca di stagione
. 22/04/24 26/04/24

Pasta alla salsa rosa
Frittata ai formaggi
Spinaci all'olio*
Pane

Frutta fresca di stagione
29/04/24 03/05/24

Riso all'clio e grana
Bastoncini di merluzzo gratinati*
Radicchio/Pomodori**

Pane

Frutta fresca di stagione
06/05/24 10/05/24
Pasta alla salsa rosa
Frittata alle verdure
" Biete all'olio*

Pane

Frutta fresca di stagione
. . 13/05/24 17/05/24

Il 6. sm' I l

Pasta al pesto

Scaloppina di pollo agli aromi

7° SETT.

Fagiolini all'olio*

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al sugo di verdure
Monte Veronese
Carote julienne
Pane
. Frutta fresca di stagione

“In base alla disponibilita stagionale

20/05/24  24/05/24

Le prepatazioni che riportano il simbolo = CON ALLERGIE O INTOLLERANZE © chi pee essi che
negli nllml\ e nelle bevande preparatl e somministrati possono esset, eonunnu uNo 0 piu del seguent -l-cpqnl come hgnduml © in tracce detivanti CEREALY UIM <

UOVA, PESCE, ARACHIDI SOIA. LATTE (INCLUSO LATTOSIO), FRUTTA A GUSCIO. SEDANO, SINAPE SEMI DI SESAMO. ANIDRIDE SOUFOROSA £ SOLFITY hmmwmu 1an0 10 nwu LUPINL MOLLUSCHI @
lulllhﬂﬂMwodcﬁldIfMﬂn.bmﬁld sensi dellAllegato Il Reg. UE 1169/11, D. Lgs. 109/92. 88/2009 o s 1mii). Le informazioni relative lhm etti con allergie o raccolte

«in fase di produzione vengono formulati pasti personalizzati, privi degll allergeni pee cul tisults una




nme

LUNED]

Pasta al pomodoro e basilico

Fusi d[ pollo al rosmarino

Radicchio/Pomadori**

Pane

Frutta fresca di stagione

Pizza margherita

Prosciutto cotto (1/2 porzione)
Insalata verde

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al pesto

Filetto di platessa gratinato*
Fagiolini all'olio*

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta alla salsa rosa

Frittata ai formaggi
Spinaci all'olio*
Pane

Frutta fresca di stagione

Riso all'olio e grana

Bastoncini di merluzzo gratinati*
Radicchio/Pomodori**

Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta alla salsa rosa
Frittata alle verdure
Biete all'olio*

Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta al pesto
Scaloppina di pollo agli aromi
Fagiolini all'olio*

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al sugo di verdure
Monte Veronese

Carote julienne

Pane

Frutta fresca di stagione
““In base alla disponibilita stagionale

MARTEDI'

Crema di fagioli con pastina
Asiago
Patate all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione

Riso ai piselli*

Filetto di merluzzo gratinato*
Carote julienne

Pane

Frutta fresca di stagione

(piatto unico)

Arrosto di suino con patate all'olio

Insalata verde

Pane

Budino

Pasta all'olio e grana

Filetto di merluzzo gratinato*

Insalata mista
Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al pomodoro e basilico

Fusi di pollo al rosmarino
Piselli primavera*

Pane

Frutta fresca di stagione

Pizza margherita
Prosciutto cotto (1/2 porzione)
Carote julienne

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al ragu leggero di lenticchie
Mozzarella (1/2 porz.)
Radicchio/Pomodori**

Pane

Frutta fresca di stagione

Riso alla parmigiana
Cotoletta di pollo al forno (Prod.
propria)

Spinaci all'olio*

Pane

Frutta fresca di stagione

1ro - Scuola Primaria

Riso all'olio e grana

Frittata al forno
Piselli primavera*

Pane

Frutta fresca di stagione

Passato di verdure con orzo

Formaggio spalmabile
Patate all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta all'olio e grana

Scaloppina di pollo agli aromi

Insalata mista

Pane

Frutta fresca di stagione

Pizza margherita

Prosciutto cotto (1/2 porz.)

Carote julienne

Pane
Frutta fresca di stagione

Crema di fagioli con pastina
Asiago
Patate all'olio

Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta all'olio e grana
Filetto di merluzzo gratinato*
Radicchio/Pomodori**

Pane

Frutta fresca di stagione

(piatto unico)
Arrosto di suino con patate all'olio
Insalata verde
Pane

Yogurt alla frutta

Pasta alla salsa rosa
Frittata ai formaggi

Radicchio/Pomodori**

Pane

Frutta fresca di stagione

GIOVEDI!

Pasta pasticciata ragu di bovino
(piatto unico)

Carote julienne e Fagiolini all'clio*

Pane

Yogurt alla frutta

Pasta all'olio e grana

Frittata alle verdure
Radicchio/Pomodori**

Pane

Frutta fresca di stagione

Crema di carote con riso

Frittata al forno

Patate all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione

Riso alle verdure

Cotoletta di pollo al forno (Prod.
propria)
Radicchio/Pomodori**

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al pesto

Frittata al forno
Insalata verde

Pane

Frutta fresca di stagione

Passato di verdure con orzo
Formaggio spalmabile
Patate all'clio

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta all'clio e grana
Filetto di platessa gratinato*
Insalata mista
Pane

Frutta fresca di stagione

Pizza margherita
Prosciutto cotto (1/2 porz.)

Insalata verde

Pane

Frutta fresca di stagione

24 Rev. 13/02/2024

DA
01/04/24 05/04/24

Pasta al pesto 27/05/24 31/05/24

Bastoncini di merluzzo gratinati*

Insalata mista

Pane

Frutta fresca di stagione
08/04/24 12/04/24
Pasta alla salsa rosa 03/06/24 07/06/24

Scaloppina di pollo alla salvia
Biete all'olio*

Pane

Frutta fresca di stagione
15/04/24 19/04/24

Pasta al ragli leggero di lenticchie

_ Mozzarella (1/2 poz.)

Radicchio/Pomodori**

Pane

Frutta fresca di stagione

22/04/24 26/04/24

Passato di verdure con farro

Monte Veronese

Patate all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione
29/04/24 03/05/24
Pasta pasticciata ragu di bovino
(piatto unico)

Carote julienne e Fagiolini all'olio*

Pane

Budino
06/05/24 10/05/24
Riso ai piselli*
Scaloppina di pollo alla salvia
Insalata verde

Pane

Frutta fresca di stagione
13/05/24 17/05/24

Crema di carote con riso
Frittata al forno

Patate all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione
20/05/24 24/05/24
Passato di verdure con farro

Filetto di merluzzo gratinato*

Patate all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione

Le preparazioni che riportanc il simbolo * potrebbero contenere mat;
negli alimenti e nelle bevande preparati e somministrati possono ess
UOVA, PESCE, ARACHIDI, SOIA, LATIE (INCLUSO LATIOSIO). FRUTTA
tuttl | relativi prodotti derivati o a base di (ai sensi dell Allegato It Reg
medlante la presentazione di idonea certificazione medica « in fase di

erie prime congelate/surgelate all'origine. S1 INFORMANO | CONSUMATORI CON ALLERGIE O INTOLLERANZE ALIMENTARL o chi per essi (genitortutor), che

ere contenuti uno o pid dei seguenti allergeni come ingredienti o in tracte derivanti dal processs pruduttivo. CEREALI CONTENENTI GLUTINE. CROSTACE!

A CUSCIO. SEDANO. SENAPE. SEMI DI SESAMO, ANIDRIDE SOLFOROSA £ SOLFITI in concentrazioni superiori 3 10 ma/kg © 10 mg/litro, LUPING MOLLUSCHI e
UE 1169/11, D. Lgs. 109/92. 82/2009 @ s.m.i). Le informaziuni relative alla presenza di soagettl cun allergie o intolleranze alimentari vengono raccolte

produzione vengono formulatl pasti personalizzatl. privi degli allergent per cul tisufta documentata una sensibilizzazione.




LUNEDY

Mousse di frutta

Frutta fresca di stagione

Pasta al pomodoro e basilico Crema di fagioli con pastina
Straccetti di pollo al rosmarino Asiago
Radicchio/Pomodori** Patate all'olio
Pane Pane

Biscotti secchi

Succo di frutta e crackers
Mousse di frutta

Frutta fresca di stagione
Pizza margherita Riso ai piselli*
Prosciutto cotto (1/2 porzione)

Filetto di merluzzo gratinato*
Insalata verde

Carote julienne
Pane Pane

Biscotti secchi

Succo di frutta e crackers
Mousse di frutta

Frutta fresca di stagione
Pasta al pesto (piatto unico)
Filetto di platessa gratinato* Arrosto di suino con patate all'olio
Fagiolini all'olio*

Insalata verde
Pane

Pane

Biscotti secchi

- Succo di frutta e crackers
Mousse di frutta

Frutta fresca di stagione
Pasta alla salsa rosa Pasta all'clio e grana
Frittata ai formaggi

Filetto di merluzzo gratinato*
Spinaci all'clio*

Insalata mista
Pane

Pane

Biscotti secchi

Succo di frutta e crackers
Mousse di frutta

Frutta fresca di stagione
Riso all'olio e grana

Pasta al pomodoro e basilico
Bastoncini di merluzzo gratinati*

Straccetti di pollo al rosmarino
Radicchio/Pomodori** Piselli primavera*
Pane Pane

Biscotti secchi

Succo di frutta e crackers
Mousse di frutta

Frutta fresca di stagione
Pasta alla salsa rosa Pizza margherita
Prosciutto cotto (1/2 porzione)

Carote julienne

Frittata alle verdure
Biete all'olio*

Pane Pane

Biscotti secchi

Succo di frutta e crackers
Mousse di frutta

Frutta fresca di stagione
Pasta al pesto Pasta al ragu leggero di lenticchie

Straccetti di pollo agli aromi

Mozzarella (1/2 porz.)
Fagiolini all'olio* Radicchio/Pomodori**
Pane Pane

Biscotti secchi

Succo di frutta e crackers
Mousse di frutta

Frutta fresca di stagione

MERCO!

1
Frutta fresca di stagione

Riso all'olio e grana

Frittata al forno

Piselli primavera*

Pane

Crostatina alla frutta

Frutta fresca di stagione
Passato di verdure con orzo
Ricotta

Patate all'olio

Pane

Plum cake

Frutta fresca di stagione

Pasta all'olio e grana

Straccetti di pollo agli aromi

Insalata mista

Pane

Crostatina alla frutta

Frutta fresca di stagione
Pizza margherita
Prosciutto cotto (1/2 porz.)

Carote julienne

Pane

Plum cake
Frutta fresca di stagione
Crema di fagioli con pastina
Asiago
Patate all'olio

Pane

Crostatina alla frutta
Frutta fresca di stagione
Pasta all'olio e grana
Filetto di merluzzo gratinato*
Radicchio/Pomodori**

Pane

Plum cake

Frutta fresca di stagione

(piatto unico)

Arrosto di suino con patate all'olio

Insalata verde

Pane

Crostatina alla frutta

GIOVED)

VENERDY

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione
Pasta al ragl di bovino

Pasta al pesto
(piatto unico)

Carote julienne e Fagiolini all'olio* Insalata mista
Pane Pane

Mousse di frutta

Budino
Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione
Pasta all'olio e grana Pasta alla salsa rosa
Frittata alle verdure

Bocconcini di pollo alla salvia
Radicchio/Pomodori**

Biete all'olio*
Pane Pane

Mousse di frutta

Budino
Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione
Crema di carote con riso Pasta al ragl leggero di lenticchie

Frittata al forno Mozzarella (1/2 poz.)
Patate all'olio

Radicchio/Pomodori**
Pane

Pane

Mousse di frutta

Budino
Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione
Riso alle verdure Passato di verdure con farro
Bocconcini di pollo gratinati

Monte Veronese
Radicchio/Pomodori**

Patate all'olio
Pane Pane

Mousse di frutta

Budino
Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione
Pasta al pesto

Pasta al ragli di bovino
Frittata al forno

(piatto unico)
Insalata verde Carote julienne e Fagiolini all'clio*
Pane Pane

Mousse di frutta

Budino
Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione
Passato di verdure con orzo Riso ai piselli*
Ricotta

Bocconcini di pollo alla salvia
Patate all'olio

Insalata verde
Pane

Pane

Mousse di frutta

Budino
Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione
Pasta all'olio e grana Crema di carote con riso

Filetto di platessa gratinato*

Frittata al forno

Insalata mista Patate all'olio
Pane Pane

Rev. 13/02/2024

DA Al

01/04/24 05/04/24
27/05/24 31/05/24

Bastoncini di merluzzo gratinati*

08/04/24 12/04/24

03/06/24 07/06/24

15/04/24 19/04/24

10/06/24 14/06/24

22/04/24 26/04/24

17/06/24 21/06/24

29/04/24 03/05/24
24/06/24 28/06/24

06/05/24 10/05/24

13/05/24 17/05/24

Mousse di frutta Budino
Frutta fresca di stagione
Pasta al sugo di verdure Riso alla parmigiana

Bocconcini di pollo gratinati

Spinaci all'olio*

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Pasta alla salsa rosa
Monte Veronese

Pizza margherita
Prosciutto cotto (1/2 porz.)

Insalata verde

20/05/24 24/05/24
Passato di verdure con farro
Frittata ai formaggi
Carote julienne

Filetto di merluzzo gratinato*
Radicchio/Pomodori**
Pane Pane

Patate all'olio
Pane Pane Pane
Biscotti secchi Succo di frutta e crackers Plum cake Mousse di frutta Budino
**In base alla disponibilita stagionale

Le preparazioni che riportanc il simbolo * potrebbero contenere materie
negli alimenti & nelle bevande preparati e somministrati possono essere

UOVA, PESCE. ARACHIDI, SOIA, LATTE (INCLUSO LAT1OSIO),
tutti | relativi prodotti derivati o a base di (ai sensi delt Alle:
medlante la presentazione di idonea certificazione medica

prime congelate/surgelate all‘origine. SI INFORMANO | CONSUMATORI CON ALLERGIE O INTOLLERANZE ALIMENTARI. o chi per essi (genitor/tutorl). che
contenuti unc o pid dei seguent) allergeni come ingredienti o in tracce derivanti dal processo produttive. CEREALI CONTENENTI GLUTINE CROSTACE!

FRUTIA A GUSCIO, SEDANO. SENAPE, SEMI DI SESAMO. ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFIT1 in concentrazioni superiori a 10 mg/kg © 10 mg/litro, LUPINIL MOLLUSCHI e
9ato Il Reg. UE 1169/11. D. Lgs. 109/92, 88/2009 & s.m.i). Le informaziuni relative alla presenza di soggetti cun allergie o intalieranze alimentari venganc racculte
@ in fase di produzione vengono formulati pasti personalizzati, privi degll alletgent pet cul Hsulta documentata una sensibilizzszione



