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L Menu Autunno Inverno

lunedi

martedi

mercoledi

giovedi

| venerdi

1~ SETTIMANA 16/10/17

Pasta al sugo vegetale

Pasta all'olio ex. E salvia

Pasticcio con ragu di manzo**

Passato di verdura con riso

Pasta al pomodoro e ricotta

Uova strapazzate

Cotoletta di pollo

Formaggio Asiago

Arrosto di maiale in salsa di mele

Tonno

Finocchi all'olio*/cappuccio

Bieta all'olio*/ Carote alla julienne

Piselli al tegame /Insalata

Purea di patate fresco/insalata

Carote al tegame* / insalata e mais

Pane e frutta fresca

Pane e yogurt alla frutta

Pane e frutta fresca

Pane e frutta fresca

Pane e frutta fresca

2~ SETTIMANA 23/10/17

Gnocchi burro e salvia

Pasta al pomodoro

Tortellini di carne burro e salvia

Pasta ai formaggi

Risotto alla zucca

Nuggets

Straccetti di pollo al rosmarino

Stracchino

Hamburger di manzo agli aromi

Grana

Spinaci all'olio*/Insalata

Cavolfiori gratinato al forno* /insalata

Patate al forno /carote julienne

Carote al vapore*/cappuccio

Fagiolini all'olio*/Insalata

Pane e frutta fresca

Pane e frutta fresca

Pane e frutta fresca

Pane e budino

Pane e frutta fresca

32 SETTIMANA 30/10/17

Vellutata di verdura con crostini

Risotto alla parmigiana

Pasta al pomodoro

Pizza margherita

Pasta alla pizzaiola

Uova strapazzate

Dadolini di pollo al limone

Spezzatino di manzo con Polenta

Prosciutto cotto

Bastoncini di pesce*

Patate al vapore/Cappuccio julienne

Spinaci al tegame*/ cappuccio

Piselli al pomodoro* /Carote julienne

Fagiolini all'olio*/Insalata carote e mais
(verdure separate)

Carote prezzemolate*/Insalata fresca

Pane e frutta fresca

Pane e frutta fresca

Pane e frutta fresca

Pane e frutta fresca

Pane e Succo di frutta

4” SETTIMANA 6/11/17

Risotto alle verdure

Pasta al burro e salvia

Pasta al sugo vegetale

Pasticcio con ragl di manzo**

Gnocchi al pomodoro

Spezzatino di tacchino con verdure

Cotoletta di pollo

Bollito di manzo e puré

Formaggio Asiago

Nuggets*

Spinaci al tegame*/ Cappuccio jul.

Piselli tegame*/ insalata

Carote Julienne

Tris di verdure /cappuccio (verdure
separate)

Cavolfiori all'olio*/Insalata verde

Pane e frutta fresca

Pane e yogurt alla frutta

Pane e frutta fresca

Pane e frutta fresca

Pane e frutta fresca

57 SETTIMANA 13/11/17

Pizza margherita

Pasta al ragli bianco**

Risotto allo zafferano

Passato di fagioli alla Veneta

Ravioli di magro all'olio e salvia

Prosciutto cotto

Fesa di tacchino agli aromi

Uova strapazzate

Formaggio Stracchino fresco

Bastoncini di merluzzo panati*

Spinaci all'olio*/ Cappuccio Julie.

carote al vapore* / finocchio julienne

Bieta al tegame*/carote julienne

Patate arrosto /insalata e carote
(verdure separate)

Tris di verdure(verdure searate) /
Insalata

Pane e frutta fresca

Pane e frutta fresca

Pane e frutta fresca

Pane e frutta fresca

Pane e Budino

| prodotto segnati con I'asterisco (*) potrebbero essere surgelati

EUR
RISTORAZIONE

MENU' IN VIGORE DAL 16 oftobre 2017

LA ROTAZIONE DEL MENU' AVVIENE DOPO LA QUINTA SETTIMANA RICOMINCIANDO DALLA PRIMA E

SLITTANDO DI UN GIORNO COME ESEMPLIFICATO NELLA TABELLA:
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